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横 浜 エ フ エ ム 放 送 株 式 会 社 

番組審議会報告書 

 
 
 
 

開催年月日     令和 5 年 2 月 16 日 木曜日 15 時 00 分～15 時 55 分 

 

出席者        番組審議委員：宝田博士委員長、岡崎三奈副委員長、品田英雄委員、 

横尾典克委員、長谷川篤司委員 

         ＦＭヨコハマ：兒玉智彦代表取締役社長、久冨一雄常務取締役編成部長、 

渡邉陽介編成部員、小林信子編成部マネージャー 

 

議題        Sunset Breeze 

(毎週日曜日 16:00～17:43） 

                        

議事の内容     前回（令和 4 年 12 月 15 日開催）の番組審議会より本日まで訂正、取り消しの放

送がなかったことを報告。放送内容に対する苦情・意見につきましては、放送内

容でなく、出演者の適性についての意見が複数寄せられたことをご報告させてい

ただきました。また、議題の番組審議に入る前に、この 4 月に「民放連放送基準」

の一部改正に伴い、番組基準の変更を諮問。委員より「妥当である」との答申を

得ました。続いて、議題の番組について、放送同録 CD を聴いた後、各委員から

感想、意見等を聞きました。 

 

審議の内容   まず、議題の「Sunset Breeze」について、概要説明に入りました。 

タ イ ト ル    Sunset Breeze 

放 送 時 間   毎週日曜日 16:00～17:43 

放 送 形 態  生放送 

出     演  北島美穂 

企 画 内 容  日曜日の夕方、憂鬱な気分になりがちなこの時間に、北島美穂が、ゆったりと 

         した空気感と癒しの時間をお届けします。 

         時間がゆっくりと流れる日曜日の夕方、慌ただしい平日には振り返ることので 

         きない今日までの 1 週間を振り返り、翌日からの 1 週間を思ってみませんか。 

         番組ではエンターテインメントを中心に明日からの 1 週間が楽しくなる情報をお

届けします。 

         日曜日の夕方にリラックスできる音楽とともにお楽しみください。 
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◆ コーナー紹介 

16:15 「Weekly Close-Up」 

    注目のアーチストのスタジオ生ライブや選曲&トークをお届けします。 

16:40 「ブルーミング中西 presents Sunset Breeze Theater」 

    話題の新作映画やエンターテインメント情報を紹介。 

17:05 「気になる Information」 

    明日からの 1 週間を楽しく過ごせる“気になる”に注目！ 

     話題のアイテムやスポットなどを紹介するコーナー。 

17:30 「今週の MVP！」 

    今週、あなたのまわりで活躍した人を教えてください。 

    紹介した方の中から、毎週３名の方にありあけのハーバーをプレゼント！ 

 

◆DJ 紹介 

 

北島美穂 

元中京テレビアナウンサー、局アナとして 3 年間、名古屋で生活。 

故郷の徳島で 2 年間「NHK イブニングニュース」を担当。‘97 年にフリーアナウンサーに。 

2000 年 4 月～2016 年 3 月、平日午前中の番組「THE BREEZE」のＤＪを担当。 

2016 年 4 月から「Sunset Breeze」を担当。 

 

 

※以上の概要説明に次いで、2 月 12 日(日)放送のダイジェスト版を聴いて審議に入りました。 

各委員より、次の感想、意見等をもらいました。 
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＜各委員講評＞ 

◎北島さんの落ち着いた語り口調が、この時間にとても合っていて良い番組であると思う。 

 映画のコーナーは、宣伝ではなく、北島さんの紹介や語りがとても良く信頼感がある。映画を 

 見てみたくなる感じになり、とても好きである。そして臨場感が伝わってくるのが良い。 

 

◎言葉がきちんとして、品があって、とても安心して聴いていられる番組である。 

 また、音楽とトークのバランスがとても良い。ただ、あえて言うならば、日曜日の夜は 

 憂鬱になりがちなので明るさがもう少しあった方が良い。日曜日の賑やかさなどもあった方が 

 より良くなると思う。また、自分のプライべートをあまり話さないので、そこももう少し出して、   

 砕けた方がより良くなるのかもしれない。 

  

◎少し曲が多いような気もするので、もっと北島美穂さんの話や声があった方が良いと思う。 

 

◎渋滞の時に聴くことが多いのだが、落ち着いて話す北島美穂さんは、少し距離感があり、クールに 

 話すところが「素敵なお姉さん」という感じで癒される。 

 

◎時間的に 16:00 は、冬と夏で外の景色が変わるので、それに合わせ、テンポや選曲を変えても 

 良いのかもしれない。 

 

◎前番組の朝海ルナさんが、元気ではじけているので、この時間帯は北島美穂さんの安定した 

 落ち着いた雰囲気がとても心地よいと思う。 

 

◎北島美穂さんの確立された世界がある番組であると思う。もう少し、長く放送してくれた方が 

 嬉しい。 

 

◎もう少し放送時間を長くして、別のトピックで北島美穂さんの話を聴いてみたい気がする。 

 また、以前やっていた占いコーナーを復活して欲しい。 

 

＜局より＞ 

◎映画のコーナーは、とても力を入れてやっているものであり、皆さんから良いご意見をいただ 

 いて、彼女の熱量が伝わっていて良かったと思う。 

 

◎彼女は言葉にはとても気を遣っていると思う。それが逆に距離がある感じに聴こえてしまうのか 
 もしれない。グッズ紹介のコーナーの事前収録などでは、素の部分が出て、違う一面をお届けで 
 きていると思う。 
 
◎トークが少ないというご意見があった。意図的に曲を多くかけているが、改めて曲とトークの 
 バランスを検証してみたいと思う。 
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以上、15 時 55 分に審議終了、散会しました。 

 

審議機関の答申または改善意見に： なし  

対してとった措置及びその年月日   
         

審議機関の答申または意見の概要： 各委員の意見及び回答を概容でまとめ公表。 

を公表した場合におけるその公表    ①令和 5 年 3 月 20 日、04：55 から 3 分間、当社で 

の内容､方法､及びその年月日     放送予定。 

②書面にて自社内に備置き 

                               ③令和 5 年 3 月 20 日、当社ホームページに掲載予定。 

                      （https://www.fmyokohama.co.jp） 

その他の参考事項：        なし 

以上 

https://www.fmyokohama.co.jp/

